
NPO 法人スーリールファム 2021 年春のミニフェス開催 

 

少人数で講師と会話しながら学べる講座 

ミニフェス開催しました！ 
 

私たちは年 2 回、大規模イベント「フェス」を開催していますが、「興味のあるテーマについて、もっとゆっく

り話したい」「スキルアップの講座があるといい」といったご意見をいただいていました。 

はい。確かに、イベント当日の運営側はいつもパツパツで…、皆様とゆっくりお話することもままならなかっ

たと言えます（反省）。 

…ということで、今回はそうした声にお応えして講座中心の「ミニフェス」を開催しました。 

自己研鑽に役立つ情報、タイムリーな話題など、講座と交流のイベントで 20人規模の開催となりました。 

ご参加の皆様、ありがとうございました！ 

 

【概要】 

日時：2021年 3月 16 日（火）10～12 時 昼休憩（12～13 時）午後の部 13～15 時 

場所：横浜市開港記念会館 2 階 7号会議室 

 

講座内容 

 

●講座１ 副業、兼業時代「趣味から事業へ」 

これだけは知っておきたい開業のための経理と税務の基本 

講師：起業おたすけコンサルタント 柿島りささん 

 

起業を意識しつつ活動している方、扶養のままでいいのか？と迷っている

方などに向けて「開業届のタイミングで損をしないために」「青色申告は

なぜおトクなのか？」「扶養の限界ラインは？」など、興味のつきない盛

りだくさんのお話で、さまざまなモヤモヤに丁寧に回答いただきました。 

 

 

●講座２ オンラインビギナーのための「初めの一歩」お話し会 

オンライン講座をはじめてみてわかったこと 

講師：水田早苗さん 

＊ポーセリンアート講師 市山こずえさんによる 

オンライン講座のデモンストレーション 

 

リアルとオンライン、両輪が必要なのはわかっている…。でも、できて

ない、そんな方（私！）に向けた初歩の初歩講座。ノウハウよりもま

ず、自分のお客さんがどこにいるのか、誰に向けて何を伝えたいのかと

いったコンセプトをはっきりさせることが重要。さまざまな SNS の特徴

などをわかりやすく解説いただきました。また、コロナ禍をきっかけに

オンライン講座をスタートさせた「ポーセリンアート」講師の市山さん

が、スマホを使ってのオンライン講座のデモンストレーションを披露してくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



●講座３ 在宅ワークや自宅サロン開業のために自宅空間を見直す 

「新しい生活様式」のための片づけ講座 

講師：片づけアドバイザー、インテリアコーディネーター 安井恭子さん（当法人理事） 

 

神奈川県の「新しい生活様式におけるコミュニティー再生・活性化モデ

ル事業」として採択された当法人の「片づけ講座」。 

片づけ初級から上級までの分類による片づけのポイントに加え、 

「『防災』目線からの片づけ」は新しい視点で新鮮でした。 

「部屋をきれいにする←どうせできない」「ものを捨てる←捨てられない

のよ！」といったスパイラルを脱し、全く別視点から片づけ行動を促

す、というメソッドは今後、多くの方にご紹介していきたい内容です。 

 

 

 

 

講座４  

・どんな時代も生き残れる「言霊使い」になろう 文章講座  

講師：藤原寿子（ライター／当法人理事） 

自分が伝えたい内容をより効果的に伝えるために重要なキャッチフレーズづ

くりについて。また、未来こそマシンやロボットに仕事をさせるための文章

力が必要といったお話をさせていただきました。 

 

 

・売上倍増ポップ講座 ワークショップ 

講師：三浦妙子さん（当法人理事）  

最後に「くるくるマルシェ」で売上倍増に役立っていると大人気の

「かわいい手描きポップ」。 

ポップの作者で、くるくるプロジェクト担当理事の三浦さんに、ポ

ップの作り方をご紹介いただき、参加者が自分のキャッチフレーズ

のポップを作るという楽しいワークショップになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今後は定期開催として、さまざまな講座を予定しています。 

 どうぞよろしくお願いいたします。※会員以外の方も参加できます。 

NPO法人スーリールファム  


